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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ «Добрые сердца»

Полное названиепрограммы Программа деятельности
волонтерского отряда «Добрые 
Сердца» при детском 
оздоровительном лагере 
«Искорка»

Цель программы Создание условий для 
организованного отдыха учащихся 
в летний период, посредством 
формирования у подростков 
социальной активности.

Спецификасодержания Реализация в единстве задач 
воспитания и содержания 
непрерывного обучения детей для 
волонтерской деятельности

Место апробирования программы Волгоградская область, 
Светлоярскийрайон, п. 
Привольный, ул. Г. Азарова,14 
МАОУ «Привольненская СШ 
имени М.С.Шумилова»

Участникипрограммы -воспитанники ДОЛ»Искорка»: 
отряд «Добрые Сердца» отряд 
«Искрята»;
-дошкольники МУ ДОУ 
«Колосок»;
-учителя, воспитатели;
-родители;
-медицинские работники; 
работники СДК, Привольненской 
библиотеки;

Ожидаемыйрезультат Реализация мероприятий, 
предусмотренных программой, 
позволит: включить в работу 
значительное число воспитанников 
ДОЛ «Искорка», дошкольников, 
педагогов, родителей, 
государственные учреждения. . В 
ходе реализации проекта будут 
пополнены трудовые знания, 
умения и навыки учащихся.
Будет сформировано уважение 
учащихся к труду, как к своему, 
так и к труду других людей.



Идея, теоретическое
обоснованиеконцептуальныхположенийпрограммы

Кубракова Е В., заместитель 
директора по воспитательной 
работе МАОУ «Привольненская 
СШ имени М.С.Шумилова

Практическаяреализацияпрограммы Амельченко В.Д. учитель 
географии МАОУ 
« Привольненская СШ имени 
М.С.Шумилова

Адрес 404191, Россия, Волгоградская 
область, Светлоярский район, п. 
Привольный, ул. Г. Азарова,14, 
тел. 8(84477)6-63-30



Пояснительная записка

В период летнего оздоровительного отдыха в школе организуется летний 

пришкольный лагерь дневного пребывания. Летом 2023 г. в МАОУ 

«Привольненская СШ имени М.С. Шумилова» одним из направлений станет 

волонтерская деятельность. Из числа учащихся -  4-7 х классов создан 

волонтерский отряд, на базе которого и будет реализована программа 

«Добрые Сердца». Программа названа так не случайно. Как известно, 

волонтеры -  люди, бескорыстно совершающие добрые дела.

В настоящее время в условиях сложного периода нестабильности и 

социальных конфликтов во многих сферах нашей жизни особенно остро 

ощущается необходимость восстановления утраченных общечеловеческих 

ценностей: гуманизма и милосердия, человеколюбия и сострадания, которые 

должны воспитываться с детства.

Если в школе есть люди, которым небезразлично, что происходит в 

обществе, в школе, то им необходимо объединиться. Но для чего?

Во-первых, для общения друг с другом.

Во-вторых, из-за желания сделать что -  то хорошее для себя, для 

окружающих людей и для школы.

Именно поэтому в школе родилось детское объединение «Добрые сердца».

К тому же, формирование компетентности возможно только в единстве с 

ценностями человека, т.е. при глубокой личной заинтересованности человека 

в данном виде деятельности. Программа предусматривает различные 

оздоровительные, досуговые, обучающие мероприятия, которые позволят 

детям полноценно отдохнуть и больше узнать о волонтерском движении. Во 

время летней смены ребята получают возможность окунуться в 

волонтерскую деятельность более глубоко, апробировать новые формы



профилактической работы. Работа отряда выходит за пределы школы. 

Волонтеры будут оказывать посильную помощь ветеранам ВОВ, ветеранам 

труда и одиноким пожилым людям. Данная программа составлена для 

работы разновозрастной группы подростков 9- 12 лет.

Программа рассчитана на 21 -дневное пребывание в условиях пришкольного 

лагеря.

Цели программы:

1. Создание условий для организованного отдыха учащихся в летний период, 

посредством формирования у подростков социальной активности.

2. Формирование позитивных установок, учащихся на добровольческую 

деятельность.

3. Снижение уровня социальной напряженности подростков и молодежи 

посредством получения ими позитивных эмоций при участии в мероприятиях 

волонтерского отряда.

Задачи:

1. Развить волонтерское движение среди детей и подростков, 

формирование позитивных установок, учащихся на добровольческую 

деятельность.

2. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров.

3. Развить личные и социальные компетенций участников, необходимые в 

волонтерской деятельности, повышение социального статуса 

волонтера.



4. Возродить идею шефства как средства распространения волонтерского 

движения.

5. Пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций, 

тренинговых занятий, тематических выступлений, конкурсов и др.)

Этапы и сроки реализации программы и проекта

Сроки реализации: 1 июня по 21 июня 2023 года 

Этапы реализации программы:

I этап. Подготовительный (апрель-май). До открытия летнего 

оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. 

Деятельностью этого этапа является:

1. Разработка программы деятельности отряда «Добрые Сердца» 

пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

детей;

2. Подготовка методического материала для работников лагеря;

3. Составление необходимой документации для деятельности лагеря (план

сетка, положение, инструкции т.д.).

II этап. Основной этап. Данный этап реализуется на протяжении всей смены 

(21 день)

1. Реализация основных положений программы;

2. Вовлечение детей в различные виды деятельности.

III этап. Аналитический этап.

1. Анкетирование детей, родителей;

2. Подведение итогов смены, реализации программы;

3. Анализ предложений (детей, родителей, педагогов).



1. Духовно-нравственное направление (Направлено на реализацию 

потребности в социально активном поведении и оказании помощи 

другому человеку;)

2. Спортивно-оздоровительное направление (Направлено на сохранение, 

укрепление здоровья, удовлетворения потребности в двигательной 

активности, необходимости вести здоровый образ жизни)

3. Экологическое направление и трудовая деятельность (В это 

направление входит трудовая деятельность детей, где на практике 

ребята смогут применить знания об охране природы, чистоте 

окружающей среды)

4. Гражданско-патриотическое направление (Пробуждать в детях чувство 

любви к родине, семье, окружающему миру; формирование 

уважительного отношения к памятникам истории и развитие интереса к 

изучению родного края;)

Участникипрограммы:
-воспитанники ДОЛ «Искорка»: отряд « Добрые Сердца» отряд 
«Искрята»;
-дошкольники МУ ДОУ «Колосок»;
-учителя, воспитатели;
-родители;
-медицинские работники;
-работники СДК, Привольненской библиотеки;
- инспектор ГИБДД;

Основные направления программы :



ПЛАН реализации программы «Добрые сердца»

№ Мероприятие Цель и 
задачи

Сроки
исполнения

Ответственные

1 Тренинги, игры на 
знакомство, 
самопрезентация 
«Знакомьтесь, это я!».

Привлечь 
внимание 
учащихся к 
волонтерской 
деятельности

01.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.

2 Беседа «Безопасность 
на дорогах»

Конкурс рисунков 
«Огонь-мой друг, 
огонь-мой враг!»

На основе
полученных
ранее знаний
по вопросам
истории
дорожного
движения
формировать
умения и
навыки
применять
информацию
в жизни.

02.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.

3 Акция «Посади свой 
цветок» (посадка 
рассады цветов, 
выращенной уч-ся на 
уроках технологии).

Оказать 
помощь в 
высадке 
цветов

03.06 Отряд «добрые 
Сердца»,

4. Акция «Нашему селу, 
порядок и чистоту!» 
(вокруг территории 
школы)

Оказать 
помощь в 
уборке 
поселка

04.06 Отряд «добрые 
Сердца»,

5. Конкурс рисунков 
«Здоровье глазами 
детей».

07.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.



6 Экооперация «Тимур 
и его команда» 
(уборка территории 
школы).

Минутка здоровья 
«Правильное питание»

Оказать 
помощь в 
уборке 
территории 
школы

08.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.

7 Спортивная эстафета 
«Я, ты, он, она -  
здоровая страна».

Развитие 
физической 
подготовки и 
навыков

09.06 Отряд «добрые 
Сердца»,

8 Викторина «Знаешь ли 
ты свой поселок?» 
(экскурсия по 
поселку; конкурс 
рисунков на асфальте) 
в отрядах.

Формировать 
знания и 
представлени 
я о родном 
крае

10.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.

10 Акция «Добрые дела», 
Минутка здоровья 
«Г игиена в доме»

Развивать у
школьников
внимательно
сть, реакцию,
умение
ориентироват
ься в
окружающей
обстановке

11.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.

Отрядные беседы 
«Азбука поведения на 
воде».

Формировать 
знания и 
представлени 
я о 
поведение на 
воде

14.06 Воспитатель
отряда
Амельченко В.Д.

11 Акция «Мир без 
наркотиков»

Формировать 
знания и 
представлени 
я о вреде 
наркотиков

15.06 Отряд «добрые 
Сердца»,

12 Минутка здоровья « 
ЗОЖ» беседа - игра

Формировать 
знания ЗОЖ 
и научить их 
применять 
это.

16.06 Отряд «добрые 
Сердца»,



13 Изготовление 
сюрпризов-пожеланий 
«Всего тебе хорошего, 
мой верный, милый 
друг»

Развитие
дружеских
отношений,
ответственно
сти

17.06 Отряд «добрые 
Сердца»,

14 Акция «Ветеран живет 
рядом».

Конкурс чтецов 
«Завтра была война».

Оказание
помощи
ветеранам

18.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.

15 Трудовой десант «Нас 
тут не было!». 
Подведение итогов, 
награждение. 
Закапывание капсулы 
с пожеланиями 
ребятам лета-2020.

Оказать 
помощь в 
уборке 
территории 
школы

21.06 Отряд «добрые 
Сердца», 
Воспитатель 
отряда
Амельченко В.Д.

Заповеди волонтеров
• Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его.
• Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого 

деятельности.
• Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье.
• Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям 

и поступкам.

Ожидаемые результаты:
1. В ходе реализации проекта будут пополнены трудовые знания, умения и 
навыки учащихся.
2. Будет сформировано уважение учащихся к труду, как к своему, так и к 
труду других людей.
3. Произойдет формирование и развитие коллектива детей и взрослых.
4. Произойдет формирование межличностных отношений.
5. Дети научатся принимать решения и доводить дело до конца.
6. Совмещение труда и отдыха оздоровит учащихся.

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Мероприятия программы включают в себя следующие формы:



- Беседы

- Игры

- Диспуты

- Конкурсы

- Тематические встречи, рейды

- Экскурсии, выезды

- Агитбригады

- Смотры

- Соревнования

- Праздничные программы

- Литературно- музыкальные композиции

- Защита плакатов, проектов

- Познавательные, интеллектуальные игры

- Турниры знатоков, ролевые игры

- Просмотр и обсуждение видеофильмов

- Диагностики

- Анализ этапов программы по ходу её реализации


